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Slysatrygging ipréttamanna
Hoptrygging

Skilmali nr. SS55

Tryggjandi er VIS tryggingar hf., kt. 670112-0470, hér eftir nefnt ,VIS“.

Um trygginguna gildir:

o Skirteinid dsamt aritunum og sérskilmalum.
o Skilmali pessi nr. SS55.
e Almennur skilmali VIS nr. YY10.

e | 6g um vatryggingarsamninga nr. 30/2004.

Skirteini og endurnyjunarkvittun ganga framar skilmalum. Skirteini, endurnyjunarkvittun
og skilmalar ganga framar fravikjanlegum lagaakvaedum.

Almenn akvaedi

Almenn akveedi gilda um II. og llI. kafla skilmala pessara.

Hver er tryggdur?

ibréttaidkendur sem tilkynntir hafa verid til VIS og eru hluti af hépi pess ipréttafélags
sem kemur fram i skirteini eda endurnyjunarkvittun eru tryggdir.

Tryggdur getur ekki gert fyrirvara um patttoku i tryggingu pessari.

Hvar gildir tryggingin?
Tryggingin gildir vid skipulagdar zfingar og keppni a@ vegum pess hops iprottafélagsins
sem kemur fram i skirteini eda endurnyjunarkvittun.
Tryggingin gildir & skipulogdum ferdalogum a vegum iprottafélagsins til og fra sfinga-
og keppnisstada utan heimabaejar félagsins.
Tryggingin gildir i fritima erlendis i skipuldgdum aefinga- og keppnisferdum & vegum
iprottafélagsins.

2.3.1 Tryggingin gildir ekki fyrir pann tima sem tryggdur akvedur ad framlengja

dvél sina erlendis fram yfir upphaflega ferdadaetlun félagsins.

Hugtakio slys

Med hugtakinu slys er att vid skyndilegan utanadkomandi atburd sem veldur meidslum
a likama pess sem tryggdur er og gerist an vilja hans. Vid meidsl & Utlimum er pess pd
eingdngu krafist ad um sé ad raeda skyndilegan atburd sem veldur meidslum a likama
tryggds og gerist an vilja hans.

Sérstakar takmarkanir a bétaskyldu

Tryggingin baetir ekki tjon eda aukningu a tjoni sem beint eda ébeint hlyst af eda er af
voldum jardskjalfta, eldgoss, skridufalls, snjéfléds eda annarra nattdruhamfara.

Skyldur tryggingartaka

Tryggingartaki skal halda nafna- og kennitoluskra yfir tryggda ipréttaidkendur sem falla
undir trygginguna sem og senda inn og tilkynna breytingar til VIS.

Tryggingartaki skal sja til pess an astaedulauss drattar ad tryggdir og forsjarmenn
tryggdra barna féi afrit af skirteini, skilmalum pessum og almenna skilmala VIS.
Tryggingartaki skal senda tryggdum og forsjarmonnum tryggdra barna sem falla undir

trygginguna skriflega tilkynningu um brottfall tryggingar um leid og tryggdur fellur ekki
lengur undir tryggingaverndina.

VIS tryggingar hf. o

Armula 3, 108 Reykjavik, 5605000 AV o
kt. 670112-0470, www.Vis.is

Slysatrygging ipréttamanna
tryggir ipréttaidkendur hja hinu tryggda
ibrottafélagi og er aetlad ad dekka slys sem
iokendur verda fyrir 4 aefingum eda i keppni a
vegum sinna félaga.

Skilmali segir til um hvada réttindi og skyldur
bu og VIS hafid.

Skirteini stadfestir ad pu hafir keypt tryggingu
hja VIS. Skirteinid er adgengilegt med pvi ad
skrd sig inn & vis.is.
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6. Framsal

6.1 Tryggdur eda forsjdrmadur hans ma ekki an sampykkis VIS framselja réttindi sin
samkvaemt tryggingarsamningnum.

7. Upphaf og lok tryggingarverndar tryggds
7.1 Abyrgd VIS gagnvart tryggdum hefst begar tryggingartaki hefur tilkynnt hann til VIS.
7.2 Ef tryggingunni er sagt upp, eda hun fellur Ur gildi vegna vanskila tryggingartaka, fellur

han Ur gildi gagnvart tryggdum einum manudi eftir ad VIS sendi tilkynningu til tryggds
um brottfall hennar.

. Slysatrygging

8. Hvad baetir tryggingin?

8.1 VIS greidir baetur vegna slyss er tryggdur verdur fyrir, ef bad leidir til:
a)  Andlats.
b)  Varanlegrar laeknisfreedilegrar 6rorku.
c)  Timabundins missis starfsorku.
) d)  Tannbrots.
8.2 VIS greidir einnig innlendan slysakostnad fyrir 15 ara og yngri vegna slyssins.
Slysakostnadur er eingdongu greiddur ad pvi marki sem hann faest ekki greiddur hja
Tryggingastofnun rikisins.

9. Hvad baetir tryggingin ekki?

9.1 VIS greidir ekki baetur vegna slysa sem verda:

a) i bardaga-, glimu-, eda sjalfsvarnaripréttum par sem tilgangur ipréttanna
er ad sla, kyla eda sparka til andstaedingsins eda takast a vid hann @ annan
hatt.
b)  [akstursiprottum.
c) [ bjargsigi, kletta-, fjalla- og isklifri. )
d)  [fjallgdngu af hvada tegund sem er i yfir 4.000 metra haed fra sjavarmali. Ahzettu samkvaemt a-e lid gr. 5.1 er haegt ad
e) [ kofun med strefniskut og frikdfun (an sdrefnis) & meira dypi en 10 tryggja sérstaklega.
metrar.
f) i loftbelgs-, svifvaengja-, dreka-, svif-, fisvélaflugi og 68rum sambaerilegum
athofnum.
g) I teygjustokki, fallhlifastokki og BASE stokki og 6drum sambaerilegum
athéfnum.

h) 1 flugi, nema tryggdur sé farpegi i dsetlunar eda leiguflugi 4 vegum adila
sem hefur tilskilin leyfi hlutadeigandi flugmalayfirvalda.

i) i handalogmalum eda vid patttoku i refsiverdum verknadi.

j) Af  voldum ljésabada, laekningamedferdar, skurdadgerdar eda
lyfianotkunar, nema medferdin sé ad laeknisradi vegna botaskylds slyss og
gerd & vidurkenndri heilbrigdisstofnun.

k) Af voldum matar- eda drykkjareitrunar.

) Af voldum sykingar vegna skordyrabits eda stungu.

m)  Afvoldum eitradra lofttegunda, nema eitrunin hafi ordid skyndilega og an
vilja trygg0os.

n)  Beint eda d6beint af voldum hrydjuverka vegna hvers konar liffreedilegra
eda efnafraedilegra ahrifa og/eda eitrunar, p.m.t. vegna sykla og veira eda
begar afleidingar slyss verda meiri vegna framangreindra atrida.

10. Tryggingarfjarhaed

10.1  Héamarksfjarhaedir vegna danarbdta, oOrorkubdta, dagpeninga og innlends
slysakostnadar koma fram i skirteini eda endurnyjunarkvittun.

10.2  Beetur reiknast @ grundvelli tryggingarfjarhaeda a slysdegi eins og hér segir:

a)  Danarbeetur breytast i réttu hlutfalli vid breytingu visitélunnar fra slysdegi
til ddnardags.

b)  Ororkubaetur breytast i réttu hlutfalli vid breytingu visitdlunnar fra
slysdegi til uppgjorsdags. Visitolubinding 6rorku varir po aldrei lengur en
i prju ar fra slysdegi.

c) Dagpeningar breytast i réttu hlutfalli vid breytingu visitolunnar fra
slysdegi medan starfsorkumissir varir.

11. Eigin dheetta

11.1  Eigin aheetta tryggds i innlendum slysakostnadi i hverju einstoku tjéoni kemur fram |
skirteini eda endurnyjunarkvittun.

12. Akvordun béta
12.1  Dénarbeetur:
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12.1.1  Latist tryggdur vegna afleidinga slyss innan eins ars fra slysdegi greidast
danarbaetur @ grundvelli peirrar tryggingarfjarheedar sem var i gildi &
slysdegi ad fradregnum bdétum sem VIS kann ad hafa greitt tryggdum fyrir
varanlega 6rorku vegna sama slyss.

12.1.2  Eftryggdur deyr af voldum slyss, pegar meira en ar er lidid fra slysdegi, en
a0ur en endanlegt ororkumat hefur farid fram, greidast ororkubaetur
samkveemt bradabirgdadrorkumati, pé aldrei heerri fjarhaed en
danarbaetur mundu hafa verid.

12.1.3  Danarbeetur greidast pvi adeins ad slysid sé bein og eina orstk ad andlati
tryggds. Ef sjukddmur, veiklun eda sjuklegt astand tryggds eru medorsakir
dauda hans, greidast engar danarbaetur. petta gildir hvort sem astand
petta var til stadar pegar slysid vard eda skapadist sidar, an pess po ad vera
beinlinis og einungis afleiding af slysi sem tryggingin neer til.

12.1.4 VIS & rétt & pvi ad hinn latni verdi krufinn til pess ad leidd verdi i ljos
dédnarorsok og annad sem mali geeti skipt um botaabyrgd VIS.

12.1.5  Danarbeetur greidast maka tryggds. Sé maki ekki til stadar greidast peer til
erfingja samkvaemt l6gum eda erfdaskra.

12.2  Beetur vegna varanlegrar laeknisfraedilegrar érorku:

12.2.1  Valdislys tryggdum varanlegri laeknisfraedilegri 6rorku innan priggja ara fra
pvi  slysid vard greidast Ororkubeetur & grundvelli peirrar
tryggingarfjarhaedar sem var i gildi & slysdegi.

12.2.2  Ororkuna skal meta i hundradshlutum samkvaemt téflum érorkunefndar
um miskastig, sem eru i gildi pegar 6rorkumat fer fram. Vid akvordun
ororkunnar ber ekki ad taka tillit til starfs, sérstakra heaefileika né
pjoafélagsstodu. Slys sem eingdngu valda lyti skal ekki meta til 6rorku. Ef
likur eru til ad astand tryggds megi beeta med skurdadgerdum eda 6drum
slikum adgerdum ber ad taka tillit til hugsanlegs bata sem slikar adgerdir
kynnu ad hafa i for med sér. Sé dverka hins slasada ekki getid i toflum
ororkunefndar um miskastig skal meta hann sérstaklega med hlidsjon af
toflunum.

12.2.3  Beetur vegna varanlegrar  Ororku  greidast i  hlutfalli = vid
grunntryggingarfjarhaed sem i gildi var a slysdegi pannig ad hvert 6rorkustig
fra 26-50% verkar tvofalt og hvert ororkustig fra 51-75% verkar prefalt og
hvert ororkustig fra 76-100% verkar fjorfalt. Baetur vid 100% varanlega
ororku verda pvi 250% af grunntryggingarfjarhaed.

12.2.4  Ef missir utlima, sjonar eda heyrnar er ekki alger beetist ororkan
hlutfallslega. Ef Utlimir eru algerlega 6notheefir telst pad missir peirra. Ef
peir eru ad einhverju leyti nothaefir reiknast 6rorkan hlutfallslega.

12.2.5  Missir eda beaeklun a utlim eda liffeeri sem var dnotheeft fyrir slysid gefur
ekki rétt til béta vegna varanlegrar laeknisfreedilegrar 6rorku. Missir eda
baeklun a dtlim eda liffaeri sem adur var beeklad skal metid til 6rorku med
hlidsjon af baekluninni fyrir slysid.

12.2.6  Ororkan skal ad jafnadi metin einu ari eftir slysid, annars pegar laeknir telur
ad varanlegar afleidingar slyssins hafi komid i ljés, en po ekki sidar en
premur drum eftir slysdag. i

12.2.7  Leidislys til varanlegrar laeknisfraedilegrar 6rorku skulu VIS og tryggdur eda
forsjarmadur hans koma sér saman um einn haefan matslaekni til pess ad
meta afleidingar slyssins.

12.3  Beetur fyrir timabundinn missi starfsorku: )

12.3.1  Valdislys tryggdum timabundnum missi starfsorku greidir VIS dagpeninga.
Dagpeningarnir greidast i hlutfalli vid starfsorkumissinn fra lokum bidtima
og svo lengi sem tryggdur er dvinnufeer ad mati leknis, eda par til
ororkumat hefur farid fram. Dagpeningar greidast b6 ekki lengur en i pann
hamarksbotatima sem kemur fram i skirteini eda endurnyjunarkvittun og
ekki eftir ad prju ar eru lidin fra slysdegi.

12.3.2  Med bidtima er att vid pad timabil sem samkvaemt skirteini & ad lida fra
slysdegi par til dagpeningagreidslur hefjast. Fyrir petta timabil eru ekki
greiddir dagpeningar.

12.3.3 VIS tekur akvordun um greidslu dagpeninga a grundvelli laknisvottorda og
annarra gagna sem fyrir liggja.

12.3.4  Stafi starfsorkumissir slasada ad einhverju leyti af 6drum orsokum en
slysinu laekka dagpeningar i beinu hlutfalli vid pad hvern patt pessar orsakir
eiga i missi starfsorkunnar.

12.4  Beetur vegna tannbrots:

12.4.1 VIS greidir vidgerdir & heilbrigdum og vel vidgerdum ténnum sem brotna
eda laskast vid slys.

12.4.2  Greidsla VIS takmarkast vid 5% af grunntryggingarfjarhaed ororku vegna
hvers slyss og samanlagdar greidslur vegna slysa a hverju tryggingartimabili
vid 15% af somu fjarhaed.

12.4.3 VIS baetir po ekki tennur sem brotna pegar tryggdur matast.

12.5 Beetur vegna innlends slysakostnadar
12.5.1  Innlendur slysakostnadur greidist eingongu gegn framvisun frumrits af
reikningi.
12.6 VIS greidir kostnad vegna naudsynlegra laeknisvottorda i tengslum vid tjénsatburd
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begar beirra er aflad ad beidni VIS.
12.7 VIS er heimilt ad lata rddgefandi laekni skoda tryggdan.

12.8  ViSerheimilt ad afla sér upplysinga um fyrra heilsufar tryggds ad fengnu sampykki hans
eda forsjarmanns hans.

.  Sjukrakostnadartrygging erlendis (valkvaett)

Tryggingin er innifalin ef hun er tilgreind i skirteini eda endurnyjunarkvittun.

13. Hvad beetir tryggingin?
Ef tryggdur slasast, veikist eda deyr erlendis baetir tryggingin:
13.1  Sjukrakostnad.

13.1.1  Sjukrahusvist erlendis dsamt laeknishjalp, lyfjlum og annarri pjénustu sem
sjukrahusid veitir. Vistin og medferdin skulu vera fyrirskipud af laekni og
greidslan midast vid almennt sjukrahus i vickomandi landi.

13.1.2  Leeknishjdlp og lyf ad laeknisradi.

13.1.3 Kvalastillandi tannvidgerdir i neydartilvikum. Hamark bodta vegna
tannvidgerda er 1% af hamarkssjukrakostnadi tryggingarinnar.

13.2  Aukinn kostnad.

13.2.1  Aukautgjold vegna sérstakrar hotelvistar pegar laeknir alitur ad medferd
geti farid fram a hoteli. Til pessara Utgjalda telst t.d. kostnadur vegna
hjukrunar og sjukrafeedis. Hamarksbaetur a solarhring vegna pessa
kostnadar eru 0,4% af hamarkssjukrakostnadi tryggingarinnar.

13.2.2  Aukautgjold vegna heimferdar eda ferdar til pess ad na fyrirfram dkvedinni
ferdadeetlun vegna tafar af voldum sjukravistar tryggds ad laeknisradi,
dsamt ferdakostnadi fylgdarmanns telji laeknirinn sliks porf.

13.2.3  Aukakostnad nains eettingja ef hann er med i for eda er kvaddur til
dvalarstadar tryggds med sampykki radgefandi leeknis VIS pegar tryggdur
slasast, veikist alvarlega eda deyr & ferd sinni. Hdmarksbaetur vegna pessa
kostnadar eru 4% af hamarkssjukrakostnadi tryggingarinnar.

13.3  Sjukraflutning.

13.3.1  Telji leeknir s& sem annast hefur tryggda vegna veikinda eda slyss &
ferdalagi ad tafarlaus heimferd sé naudsynleg og geti ordid med
venjulegum haetti naegir VIS skrifleg stadfesting laeknisins. [ slikum tilvikum
greidast aukautgjold vegna heimferdarinnar, t.d. aukaseeti eda dyrara
farrymi. Ef um svo alvarlegan sjukdom eda slys er ad raeda ad laeknirinn
telur ad flytja verdi tryggda heim med &60rum heetti parf skriflega
stadfestingu radgefandi laeknis VIS & flutningnum.

13.4  Flutning 4 latnum.

13.4.1  Latist tryggdur erlendis greidir VIS kostnad vid flutning hins latna til [slands
svo og aukakostnad samferdamanns hans og kostnad vid logbodnar
radstafanir.

14. Hvad baetir tryggingin ekki?

14.1 VIS greidir ekki baetur vegna:
a)  Langvinnrasjukdoma eda slysa sem tryggdur hefur notid laeknishjalpar vid
a sidastlidnum 12 manudum.
b)  Aframhaldandi leeknismedferdar ef tryggdur neitar ad lata flytja sig heim
bratt fyrir rad laeknis sem hefur stundad hann og radgefandi laeknis VIS.
) Laeknismedferdar erlendis lengur en i prja manudi.
) Lyfja an leeknisrads, gervilima og gervitanna, gleraugna, snertisjénglerja,
heyrnartaekja og annarra sambeerilegra teekja.

c
d

e) [ bardaga-, glimu-, eda sjalfsvarnariprottum par sem tilgangur ipréttanna
er ad sl3, kyla eda sparka til andstaedingsins eda takast & vid hann @ annan
hatt.

f)  [akstursiprottum.
g)  Ibjargsigi, kletta-, fjalla- og fsklifri.
h)  Ifjallgdngu af hvada tegund sem er i yfir 4.000 metra haed fra sjavarmali.

i) [ koéfun med surefniskdt og frikdfun (an sdrefnis) & meira dypi en 10 Ahzettu samkvaemt e-i i gr. 5.1 er haegt ad
metrar. tryggja sérstaklega.

j) [ loftbelgs-, svifvaengja-, dreka-, svif-, fisvélaflugi og 63rum sambaerilegum
athofnum.

k) i teygjustokki, fallhlifastokki og BASE stokki og ©drum sambaerilegum
athéfnum.

) Slysa sem verda i flugi, nema tryggdur sé farpegi i deetlunar- eda leiguflugi
a vegum adila sem hefur tilskilin leyfi hlutadeigandi flugmalayfirvalda.

m) Slysa sem verda i handalogmalum eda vid patttoku i refsiverdum
verknadi.

n) Slysa eda sjukdéoma af voldum ljosabada, lekningamedferdar,
skurdadgerdar eda lyfjanotkunar, nema medferdin sé ad laeknisradi vegna
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bétaskylds slyss eda sjukdoms og gerd & vidurkenndri heilbrigdisstofnun.

o)  Sykingar af voldum skordyrabits eda stungu.

p)  Slysa eda sjukdoma af voldum eitradra lofttegunda, nema eitrunin hafi
ordid skyndilega og an vilja tryggds.

g) Slysa eda sjukdéma sem verda beint eda 6beint af voldum hrydjuverka
vegna hvers konar liffreedilegra eda efnafraedilegra adhrifa og/eda
eitrunar, p.m.t. vegna sykla og veira eda pegar afleidingar slyss verda
meiri vegna framangreindra atrida.

r) Sjukdoms sem stafar af neyslu &fengis eda fikniefna.

15. Eigin dhaetta

15.1 Eigin aheaetta tryggds i hverju einstoku tjoni kemur fram | skirteini eda
endurnyjunarkvittun.

16. Akvérdun béta
16.1 VIS greidir baetur samkvaemt frumriti reiknings.
16.2  Tryggdur skal leggja fram naudsynleg gdgn vegna krofu um baetur, t.d. laeknisvottord.

16.3 VIS greidir kostnad vegna naudsynlegra laeknisvottorda i tengslum vid tjonsatburd
begar peirra er aflad ad beidni VIS.

16.4 VIS er heimilt ad lata rddgefandi laekni skoda tryggdan.
16.5  ViSer heimilt ad afla sér upplysinga um fyrra heilsufar tryggds ad fengnu sampykki hans.

16.6  Tryggdur skal ekki hagnast a tjénsatburdi. Tryggingin skal einungis baeta raunverulegt
tjon tryggds.

bpad sem fram kemur & haegri spassiu er eingongu til leidbeiningar fyrir vidskiptavini
en er ekki hluti af texta skilmalans og ekki &tlad til tulkunar einstakra greina hans.
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