Gildir fra 2. september 2021
Skilmali siGast uppfaerdur 1. mai 2025

Sjukddmatrygging

Skilmali nr. U32

Tryggjandi er Liftryggingafélag [slands, kt. 570990-1449, hér eftir nefnt , Lifis“. Lifis er i
eigu VIS trygginga hf., kt. 670112-0470, hér eftir nefnt ,VIS“. Lifis hefur veitt VIS umbod
til ad annast alla pa pjonustu vid vidskiptavini Lifis vegna sjukdomatrygginga samkvaemt
skilmala pessum.

Um trygginguna gildir:

o Skirteinid dsamt aritunum og sérskilmalum.
Skilmali pessi nr. LJ32.

o Almennur skilmali VIS nr. YY10.

e Log um vétryggingarsamninga nr. 30/2004.

Skirteini og endurnyjunarkvittun ganga framar skilmalum. Skirteini, endurnyjunarkvittun
og skilmalar ganga framar fravikjanlegum lagadkvaedum.

Tryggingin tekur til eftirtalinna sjukdéma, adger8a og annarra tjénsatburda samkvaemt
akvadum skilmalans og skiptast peir i eftirfarandi fimm bétaflokka (1.-V.) sem skilgreindir eru i
5. gr. skilmalans:

L 1. 1. Iv. V.
Krabbamein Kranszdastifla/hjartadrep ~ MS Blinda HIV / AIDS
Krabbamein - o . .
Kransadahjaveituadgerd MND Heyrnarleysi Liffeeraflutningur
hlutabaetur
. . . . . - . . bridja stigs
Gaodkynja heilazexli Hjartalokuadgerd Heilabilun Malleysi )
brunasar
| . o o Parkinson- Heilahimnubdlga af - o
Godkynja aexli i maenu Skurdadgerd 4 6saed o . o Utlimamissir
sjukdémur voldum bakteriusykingar
Beinmergsflutningur Heilablédfall/slag Alvarlegur hofudaverki Lomun utlima
Nyrnabilun
Hjarta eda nyrnaigraedsla

1. Hver er tryggour?

1.1. Tryggdur er sa einstaklingur sem nefndur er i skirteini eda endurnyjunarkvittun.

1.2 Einnig eru tryggd born hins tryggda, auk stjup- og fosturbarna hans sem eiga sama
logheimili og bua 4 sama stad og hann.

2. Hvar gildir tryggingin?

2.1. Tryggingin gildir hvar sem er i heiminum.

3. Hvenaer tekur tryggingin gildi og hvenaer lykur henni?

3.1 Tryggingin tekur gildi pegar VIS hefur méttekid og metid paer upplysingar um heilsufar
sem 6skad er eftir og hinn tryggdi hefur sampykkt ad kaupa trygginguna med peim
skilmalum sem um hana gilda. VIS ber ekki dbyrgd & afleidingum atvika sem pegar
hofdu att sér stad pegar upplysingar um heilsufar voru veittar ef pessi atvik hefdu
komid { Ijés vid athugun VIS og leitt til bess ad umsdékn hefdi verid hafnad.

3.2 Tryggingin endurnyjast arlega. Tryggingin fellur Ur gildi vid naestu endurnyjun eftir ad
tryggdur verdur 70 dra. Hdmarksaldur vid kaup a nyrri tryggingu er 59 ar.

3.3. Tryggingin tekur til barna, stjup- og fésturbarna hins tryggda fra priggja manada aldri
og lykur pbegar barnid er ordid 18 éra.

3.4, Baetur eru ekki greiddar nema bdtaskyldur sjukdomur greinist @ pvi timabili sem

tryggingin er i gildi eda annar atburdur sem tryggingin tekur til eigi sér stad a pvi
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Sjukdématrygging er fjarhagsleg vernd og
tryggir pér baetur ef pu greinist med einhvern
peirra sjukdéma sem tryggingin naer yfir.
Enginn byst vid pvi ad missa heilsuna vegna
alvarlegra veikinda en stadreyndin er pvi midur
su ad allir geta lent i peim adstaedum.

Skilmali segir til um hvada réttindi og skyldur
bu og VIS hafid.

Skirteini stadfestir ad pu hafir keypt tryggingu
hja ViS. Skjalid er avallt adgengilegt med pvi ad
skrd sig inn & vis.is.

Hér finnur b upptalningu 4 peim sjukdémum
og adgerdum sem tryggingin naer yfir en nanar
er fjallad um hvad tryggingin baetir i 5. gr.
skilmalans.

begar pu kaupir sjukdématryggingu fyrir pig
ert pu baedi tryggingartaki og tryggdur.

Undir pina tryggingu falla lika born pin fra 3ja
manada aldri til 18 ara aldurs, sja 3. gr.

Geettu pess ad svara 6llum spurningum um

heilsufar pitt eftir bestu vitund. Ef pa ert |

einhverjum vafa erum vid bodin og buin ad
veita pér adstod.
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3.5.

5.2.

5.3.

timabili sem tryggingin er i gildi. Greinist sjukdémur eftir ad trygging hefur fallid ur
gildi er VIS ekki botaskylt b ad leida megi likur ad pvi ad sjukdémur hafi verid til stadar
medan tryggingin var i gildi.

bpegar beetur hafa verid greiddar vegna barns, stjup- eda fésturbarns nytur
viokomandi barn ekki lengur verndar ur tryggingunni.

Aframhaldandi trygging eftir greidslu béta
Eftir ad greiddar hafa verid baetur Ur tryggingu skv. 5. gr. gildir tryggingin afram en
ekki eru greiddar baetur:
a)  Aftur Ur peim bétaflokki, sbr. 5. gr., sem VIS hefur pegar greitt baetur
ar.
b)  Vegna sjukdoms eda annarra atburda sem rekja ma beint eda ébeint
til atburda sem VIS hefur pegar greitt baetur vegna.

Hvad baetir tryggingin?
Sjukdémar og adrir atburdir sem tryggingin tekur til, eru skilgreindir i eftirfarandi
fimm boétaflokkum (1.-V.), eftir edli peirra og tegund:

Krabbamein og gédkynja zexli

Krabbamein

5.1.1. VIS greidir baetur vegna greiningar illkynja xlis sem einkennist af
stjornlausum ifarandi vexti og Utbreidslu. Greiningin skal vera stadfest af
sérfraedilaekni med vefjagreiningu og flokkud sem illkynja krabbamein skv.
attundu utgafu AJCC — TNM flokkunar.® Undir skilgreininguna falla illkynja
eitlakrabbamein, illkynja beinmergsroskun, p.m.t. hvitblaedi.

5.1.2. Undanskilid greidslu ur tryggingunni:

a)  Stadbundid krabbamein (CIS, TIS), krabbamein sem ekki eru ifarandi,
rangvoxtur og oll forkrabbamein.

b)  Grunnfrumu- og flogupekjukrabbamein i hao,
hudeitilfrumukrabbamein, sarkmein og dermatofibrosarcoma
protuberans i hud.

c) Blodruhalskirtilskrabbamein med Gleason skor <7 eda stigun minni en
T2bNOMO.

d)  Skjaldkirtilskrabbamein med stigun minni en T2ZNOMO.

e) Krabbamein greind & grundvelli pess ad axlisfrumur og/eda
2xlistengdar sameindir eda gildi finnast i bl6di, munnvatni, haegdum,
bvagi eda 6drum likamsvessum an pess ad um sé ad reda frekari
oyggjandi klinisk gégn sem unnt er ad sannprofa.

Krabbamein - hlutabaetur

5.2.1. VIS greidir hlutabaetur vegna greiningar & forifarandi krabbameini (pre-
invasive) eda krabbameini & frumstigi (early-stage malignancy) sem stadfest
er af sérfraedilaekni med vefjagreiningu og fjarleegt med skurdadgerd.

a) Forifarandi krabbamein skulu flokkud sem carcinoma in situ (CIS),
stadbundid axli (TIS) eda borderline malignancy.

b)  Krabbamein & frumstigi skulu flokkud sem krabbamein i samraemi vid
attundu utgafu af AJCC-TNM flokkunarkerfinu.2

5.2.2. Undanskilid greidslu ur tryggingunni:

a)  Allar blodrur.

b)  Grunnfrumu- og flogupekjukrabbamein i hug,
hudeitilfrumukrabbamein, sarkmein og dermatofibrosarcoma
protuberans i hud.

c) Rangvoxtur (dysplasia) af gradu LSIL eda flokkad sem minna en CIN 111,

d)  Forifarandi krabbamein eda krabbamein & frumstigi sem greind eru a
grundvelli pess ad axlisfrumur og/eda axlistengdar sameindir eda
gildi finnast { blodi, munnvatni, haegdum, pvagi eda 0drum
likamsvessum an pess ad um sé ad reeda frekari dyggjandi klinisk gogn
sem unnt er ad sannprofa.

G6dkynja heilazexli
5.3.1. VIS greidir baetur vegna stadfestrar greiningar gédkynja heilazexlis sem ekki

1 American Joint Committee on Cancer, AJCC Cancer Staging manual.

2 American Joint Committee on Cancer, AJCC Cancer Staging manual.
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Hér finnur pu itarlega upptalningu & peim
tegundum krabbameina sem falla undir
trygginguna og hvad er undanskilid.

Nema pu sért heilbrigdismenntadur er ekki
Oliklegt ad pu purfir adstod vid ad skilja hvort
lysing eigi vid tiltekna sjukdémsgreiningu.

Athugadu ad pu getur sétt um ad fa greitt
20% af fjarhaed tryggingar vegna
krabbameins a fyrri stigum.
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5.4.

5.5.

5.6.

er skilgreint sem illkynja voxtur stadsett innan hofudkdpu. £xlid verdur ad

vera medhondlad med ad minnsta kosti einu af eftirfarandi:

a)  Skurdadgerd sem fjarlaegir meinid ad fullu eda ad hluta.

b)  Stereotaktiskri adgerd med  Utvarpsbylgjum  (stereotactic
radiosurgery).

c) Geislamedferd.

d) Ef engin af ofangreindum medferdum er moguleg af
leeknisfraedilegum orsdkum verdur axlid ad hafa valdid vidvarandi
skerdingu a heila- eda taugastarfsemi i a.m.k. 3 manudi fra greiningu.
Greining pessi verdur ad vera stadfest af taugasérfreedingi eda
taugaskurdlaekni og studd med myndgreiningu.

Undanskilid greidslu ur tryggingunni:

) Allar bloédrur.

) Sykingar.

c) Hnudar (Granuloma).

) Blédkulur (haematomas).
) Zxli i heiladingli.

f) /A Bdazexli (angiomas).

g)  Taugaslidurexli (schwannoma).

h)  Taugatrefjazexli (neurinoma).

G6dkynja axli f maenu

54.1.

5.4.2.

VIS greidir baetur vegna stadfestrar greiningar gédkynja aexlis { maenu sem
ekki er skilgreint sem illkynja voxtur stadsett i maenu. Z£xli verdur ad vera
medhondlad med ad minnsta kosti einu af eftirfarandi:

a)  Skurdadgerd sem fjarlaegir meinid ad fullu eda ad hluta.

b)  Stereotaktiskri adgerd med  UGtvarpsbylgjum  (stereotactic
radiosurgery.

c)  Geislamedferd.

d) Ef engin af ofangreindum medferdum er moguleg af
laeknisfraedilegum orsokum verdur aexlid ad hafa valdid varanlegri
skerdingu & taugastarfsemi i ad minnsta kosti prjd manudi fra
greiningu. Greining pessi verdur ad vera stadfest af taugasérfraedingi
eda taugaskurdlaekni og studd med myndgreiningu.

Undanskilid greidslu ur tryggingunni:

) Allar blédrur.

) Sykingar.

c) Hnudar (granuloma).

) Blédkulur (haematomas).
) Axli i heiladingli.

f) /A dazexli (angiomas).

g)  Taugaslidureexli (schwannoma).

h)  Taugatrefjazexli (neurinoma).

Beinmergsflutningur

5.5.1.

VIS greidir beetur vegna beinmergsflutnings bar sem tryggdur hefur pegié
beinmerg (allogeneic hematopoietic stem cell transplantation preceded by
total bone marrow ablation).

Hjarta-, ®0a- og nyrnasjukdémar
Kransadastifla/hjartadrep

5.6.1.

5.6.2.

VIS greidir beetur vegna kransaedastiflu. Kransaedastifla er drep i hluta
hjartavodvans vegna blodpurrdar. Greiningin verdur ad vera stadfest af
hjartasérfraedingi. [ greiningunni felst ad kransaedastiflan sé stadfest med
leidbeinandi haekkun og/eda leekkun & hjartaensimum (tréponini eda
CKMB) og a.m.k. tveimur af eftirfarandi:

a)  Bradum einkennum blédpurrdar t.d. brjdstverkjum.

b)  Nyjum einkennandi breytingum & hjartalinuriti sem benda til
blodpurrdar, t.d. nyjar ST-T breytingar eda nytt vinstra greinrof.

c) Myndgreining synir nytt drep i hjartavodva (loss of viable
myocardium) eda afbrigdilegar svaedisbundnar veggbreytingar
(regional wall motion abnormality).

Undanskilid greidslu ur tryggingunni:

a)  Stodug eda 6stddug hjartadng (angina pectoris).

b)  Haekkad tréponin én kransaedasjukdoms t.d. hjartavédvabolga,
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Hér eru upptaldir peir hjarta-, ®da- og
nyrnasjukdémar sem undir trygginguna falla
og hvad er undanskilid. Vid vitum ad petta er

ekki audskiljanlegt, en pad er mikilvaegt ad
lysingar séu fraedilegar til ad koma i veg fyrir
vafamal.
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5.7.

5.8.

5.9.

5.10.

broddpensluheilkenni (apical ballooning), mar a hjartavodva (cardiac
contusion), lungnablédrek og lyfjaeitrun.

c) Kransaedastifla/hjartadrep af voldum fikniefnanotkunar.

d)  Kransadastifla/hjartadrep sem gerist innan 14 daga frd
hjartapreedingu eda kransadahjaveituadgerd.

Kransaedahjaveituadgerd

5.7.1.

5.7.2.

VIS greidir baetur vegna hjartaskurdadgerdar til ad lagfeera brengingar eda
lokun & einni eda fleiri kranseedum med notkun graedlinga (bypass grafts).
Hjartaskurdadgerd par sem bringubein er klofid og minni inngrips adgerdir
(partial sternotomy eda thoracotomy) eru baettar. Syna parf fram a naudsyn
adgerdar Ut frd nidurstodum hjartasérfreedinga sem studdar eru med

kransaedamyndatoku.
Undanskilid greidslu ur tryggingunni:
a)  Kransaedaadgerdir | gegnum hud (pericutaneous coronary

interventions) @ bord vid hjartapradingu (coronary angioplasty) og
allar adgerdir innan slagaeda (intra-arterial techniques), adgerdir par
sem notast er vid a0alegg (catheter-based techniques) eda
laseradgerdir.

Hjartalokuadgerd

5.8.1.

5.8.2.

5.8.3.

VIS greidir baetur vegna skurdadgerdar sem framkvaemd er til ad laga

hjartaloku eda koma fyrir gervilokum i stad einnar eda fleiri hjartaloka.

Adgerdin verdur ad vera skilgreind sem laeknisfraedileg naudsyn af

hjartasérfraedingi og studd med hjartadmskodun eda nidurstddum

hjartapraedingar.

Eftirfarandi adgerdir falla undir framangreinda skilgreiningu:

a) Hjartalokuskipti eda vidgerd med fullri opnun bringubeins (full
sternotomy), halfri opnun bringubeins (partial sternotomy) eda
brjéstholsskurdi (thoracotomy).

b)  Ross adgerd.

c) Lagfeering hjartaloku gegnum aedapraedingu (valvuloplasty).

d)  isetning dseedarloku med aedapraedingartaekni (transcatheter aortic
valve implantation).

Undanskilid greidslu ur tryggingunni:

a)  Mitralokuklipping med edapraedingartaekni (transcatheter mitral
valve clipping).

Skurdadgerd a 6s=d

59.1.

5.9.2.

VIS greidir beetur vegna skurdadgerdar til ad laga brengingu, teppu,

Osaedargulp eda flysjun @ dsad. Minni inngrips adgerdir eins og innanaedar

vidgerd (endovascular repair) eru einnig baettar. Adgerdin verdur ad vera

skilgreind sem laeknisfraedileg naudsyn af hjartaskurdlekni og studd med

myndrannséknum. Med 6sad er visad til hinnar eiginlegu dsadar i brjdst

og kvidarholi en ekki hlidargreina hennar.

Undanskilid greidslu ur tryggingunni:

a)  SkurGadgerd a ose0 vegna attgengra bandvefssjukdoma t.d.
Marfan- og Ehlers-Danlos heilkenna.

b)  Adgerd i kjolfar dverka & dsaed vegna slyss.

Heilablédfall/slag

5.10.1.

5.10.2.

VIS greidir baetur vegna dreps i heilavef  kjdIfar blédpurrdar eda blaedingar

i heila sem leidir til eftirfarandi:

a)  Skyndilegs upphafs nyrra taugaeinkenna sem eru lysandi fyrir
heilablédfall.

b)  Nyrra hlutleegra taugafraedilegra einkenna sem koma fram vid kliniska
skodun og vara samfellt i a.m.k. 60 daga i kjolfar greiningar a
heilablodfalli (stroke).

c) Nyrra breytinga & tolvusneidmynd eda segulémun, ef pzer eru
framkvaemdar, og nidurstodur eru i samraemi vid klinisku greininguna.

Undanskilid greidslu ur tryggingunni:

a)  Skammvinnt blédburrdarkast i heila (TIA).

b)  Averkar & heilavef eda heilazedum.

c) Ny bleeding i heilaskemmdum sem pegar eru til stadar (secondary
haemorrhage into a pre-existing cerebral lesion).

d)  Tilfallandi greining afbrigda i myndrannsékn an greinilegra tengdra
kliniskra einkenna og taugaeinkenna.

VIS tryggingar hf.
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5.11.

5.12.

1.
5.13.

5.14.

5.15.

5.16.

5.17.

Nyrnabilun

5.11.1. VIS greidir baetur vegna kréniskrar og éafturkraefrar nyrnabilunar beggja
nyrna, sem leidir annad hvort til reglubundinnar nyrna- eda kvidskilunar eda
nyrnaigraedslu. Skilunin parf ad vera leeknisfraedileg naudsyn og stadfest af
nyrnasérfraedingi.

5.11.2.  Undanskilid greidslu ur tryggingunni:
a) Brad afturkreef nyrnabilun sem krefst nyrnaskilunar til skemmri tima.

Hjarta- ea nyrnaigraedsla

5.12.1. VIS greidir baetur vegna igraedslu par sem tryggdur hefur pegid hjarta eda
nyra.

Tauga- og hrérnunarsjukdomar

MS sjakdémur (heila- og maenusigg)

5.13.1. VIS greidir baetur vegna afdrattarlausrar greiningar MS sjikddms stadfestri
af sérfreedingi i taugasjukdomum sem studd er af ollum eftirfarandi
vidmidum:

a) Hlutlaegri kliniskri skerdingu & hreyfi- eda skynfeerum, sem verdur ad
hafa verid til stadar samfellt i a.m.k. 6 manudi.

b)  Skellur i heila eda maenu sem eru stadfestar med segulomskodun:

e A mismunandi stédum i midtaugakerfinu (dreifd stadsetning).

e A mismunandi timum (dreifd timasetning) annad hvort sem nyjar
skellur i heila eda maenu sem eru stadfestar med segulémskodun
eda nyjum kliniskum skerdingum & hreyfi- eda skynfaerum.

5.13.2.  Undanskilid greidslu ur tryggingunni:

a) Ostadfestur MS sjukdomur og taugafraedilega eda
myndgreiningarlega einangrud einkenni sem benda til MS sjukdéms
en eru ekki greinandi fyrir sjukdéminn.

b)  Einangrud sjéntaugabdlga (optic neuritis) og sjontauga- og
maenubdlga (neuromyelitis optica).

MND (hreyfitaugungahrérnun)

5.14.1. VIS greidir beetur vegna afdrattarlausrar greiningar MND, p.e. bléndud
hreyfitaugungahrornun (ALS), frumhrornun hreyfitaugunga (PLS), ageng
visna (PMA), manukylfulémun (PBP) og spinal muscular atrophy (SMA).
Greining sjukdémsins verdur ad vera framkveemd af sérfredingi i
taugasjukdémum.

Heilabilun

5.15.1. VIS greidir baetur vegna afdrattarlausrar greiningar & heilabilun (dementia),
par med talinn er Alzheimer sjukddmur, fyrir 60 ara aldur. Sjukdémurinn
skal hafa leitt til varanlegrar skerdingar & vitsmunalegri getu med
stigvaxandi versnun & minni, rokhugsun, skilning, skynjun og tjaningu. porf
skal vera fyrir stéduga umonnun og eftirlit af heilbrigdismenntudum
einstaklingi.

5.15.2.  Undanskilid greidslu ur tryggingunni:

a)  Adrar tegundir heilabilana af véldum heila, likamlegra sjukdéma eda
gedraskana.

Parkinsonsjukdémur

5.16.1. VIS greidir beetur vegna afdréttarlausrar greiningar Parkinsonsjukdéms af
Opekktum uppruna fyrir 60 dra aldur sem stadfestur er af sérfraedingi i
tauga- eda oldrunarlaekningum. Stadfesta parf varanleg klinisk einkenni um
bradykinesia og a.m.k. eitt af eftirfarandi einkennum: skjalfti, vodvastifleiki
eda ostodugleiki.

5.16.2.  Undanskilid greidslu ur tryggingunni eru Parkisonian heilkenni, par med
talin en ekki takmorkud vid pau sem orsakast af afengi eda lyfjum.

Blinda, heyrnarleysi, malleysi og tengdir atburdir

Blinda

5.17.1. VIS greidir beetur vegna afgerandi, varanlegs og dafturkraefs missis sjonar 4
badum augum vegna sjukdéms eda slyss. Sjonskerdingin skal stadfest af
sérfraedingi i augnleekningum eftir bestu leidréttingu a betra auganu og
nidurstodur skulu syna annad hvort:
a)  Sjénmeelingu 3/60 eda minna (0,05 eda minna i tugabrotum).
b)  Sjonsvid sé minna en 10° i pvermal.
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Akvednir tauga- og hrornunarsjikdémar falla
undir trygginguna. Athugadu ad tiltekin
greining verdur po ad liggja fyrir svo til pess
komi ad baetur verdi greiddar ur tryggingunni.
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5.18.

5.19.

5.20.

5.21.

5.22.

5.23.

Heyrnarleysi

5.18.1. VIS greidir baetur vegna afdréattarlauss, varanlegs og dafturkreefs
heyrnarmissis @ badum eyrum vegna sjukdoms eda slyss. Greiningin verdur
ad vera stadfest af sérfraedingi i hals-, nef- og eyrnalaekningum og studd af
heyrnarmeelingu par sem mork heyrnar eru ad medaltali yfir 90 desibel 4
500, 1000 og 2000 Hz pess eyra par sem heyrn er betri.

Malleysi (loss of speech)

5.19.1. VIS greidir baetur vegna algers og varanlegs malleysis af véldum slyss eda
sjukdéma. Greiningin verdur ad vera stadfest af sérfraedilaekni.

5.19.2. Undanskilid greidslu ur tryggingunni:
a) Malleysi sem rekja ma til salraeenna kvilla.

Heilahimnubdlga af véldum bakteriusykingar

5.20.1. VIS greidir baetur vegna étviraeedrar greiningar heilahimnubdlgu af véldum
bakteriusykingar sem leitt hefur til varanlegrar skerdingar a taugastarfsemi.
Greiningin verdur ad vera stadfest af sérfraedingi i taugasjukdomum og
studd med reektun sjukdémsvaldandi bakteria fra heila- og maenuvokva.

Alvarlegur héfudaverki (major head trauma)

5.21.1. VIS greidir beetur vegna afdrattarlausrar greiningar & alvarlegum
hofudaverka sem veldur truflun & heilastarfsemi. Greiningin verdur ad vera
stadfest af sérfraedingi i taugasjukdomum og studd med myndgreiningu a
taugakerfi med annad hvort tolvusneidmynd eda seguldmun.
Hofudaverkinn verdur ad valda pvi ad tryggdur er varanlega 6faer um ad
framkveema sjélfsteett prjar eda fleiri eftirfarandi athafnir: bada sig,
kleedast/afklaedast, komast & milli herbergja, flytja sig & milli rims og stdls,
hafa stjérn & haegdum og pvagldtum og borda. Stadfesta verdur
laeknisfraedilega ad pessar adstaedur hafi varad i a.m.k. 3 manudi med
verulega litlum moguleika a bata.

5.21.2.  Undanskilid greidslu ur tryggingunni:
a)  Alvarlegur hofudaverki sem rekja ma til sjalfsskada, afengis- eda

eiturlyfjanotkunar

Adrir tryggingaratburdir
HIV / AIDS
5.22.1. VIS greidir baetur vegna smits af voldum HIV veiru eda stadfestrar
greiningar d alnami (AIDS), sem rekja ma til einhvers af eftirtoldu:
5.22.1.1.Bl68- eda blédhlutagjafar sem var laeknisfraedileg naudsyn, framkvaemd
eftir ad tryggingin tok gildi og eftirfarandi skilyrdi eru uppfyllt:
a)  Stofnunin eda blodbankinn sem lagdi til og gaf bl6d eda blédhlutana
er opinberlega vidurkennd sem slik af heilbrigdisyfirvoldum.
b)  Heilbrigdisstofnunin par sem blod- eda blodhlutagjofin var gerd
vidurkennir dbyrgd sina.
c) HIV veiran verdur ad vera greinanleg i blédi 12 manudum fra bléo-
eda blédhlutagjofinni.
5.22.1.2.Atburdar sem vard & gildistima tryggingarinnar vid skyldustorf f
heilbrigdispjonustu, sjukra- og slokkvilidi, fangavorslu eda logreglu og
eftirfarandi skilyrdi eru uppfyllt:
a)  Atburd skal tilkynnt formlega til vinnuveitanda.
b)  Blodsyniverdur ad taka innan 5 daga fra atburdinum.
c) Leggja parf fram annad métefnaprof innan 12 ménada sem stadfestir
HIV veiran hafi komid fram eda ad HIV motefni séu til stadar.
5.22.1.3.Likamsarasar sem tryggdur verdur fyrir & fIslandi & gildistima
tryggingarinnar og eftirfarandi skilyrdi eru uppfyllt:
a)  Arasin verdur ad hafa verid tilkynnt til I6greglu innan 5 daga.
b)  Blodsyniverdur ad taka innan 5 daga fra arasinni.
c) Leggja parf fram annad maétefnaprof innan 12 manada sem stadfestir
ad HIV veiran hafi komid fram eda ad HIV métefni séu til stadar.
5.22.2.  Undanskilid greidslu ur tryggingunni:
a)  HIV smit vegna annarra smitleida, t.d. vegna eiturlyfjanotkunar eda
kynlifs.
Liffeeraflutningur
5.23.1. VIS greidir baetur vegna liffeeraflutnings par sem tryggdur hefur pegid
eftirfarandi frd annarri manneskju:
a) Lungu, lifur, bris, eda smagirni.
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Ef pu ert i vafa um hvort sjukdémsgreining
falli undir einhvern boétaflokk tryggingarinnar
erum vid alltaf til stadar fyrir pig.
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5.24.

5.25.

5.26.

6.
6.1

7.1
7.2

7.3

7.4

7.5

7.6

b)  Andlit, hond, handlegg eda fot, ad hluta eda ollu leyti (composite
tissue allograft transplantation).

5.23.2. Astand sem leidir til dgreedslu eda igraedslu verdur ad vera deemt
fullkomlega 6leeknanlegt og stadfest sem slikt af sérfraedilaekni.

bridja stigs brunasar

5.24.1. VIS greidir baetur vegna bridja stigs brunasara sem pekja ad minnsta kosti
20% af yfirbordi likamans skv. skilgreiningu The Rule of Nines eda Lund and
Browder Chart. Greiningin verdur ad vera stadfest af sérfraedilaekni.

Utlimamissir (loss of limbs)

5.25.1. VIS greidir baetur vegna varanlegs missis tveggja eda fleiri Utlima ofan eda
vid uInlid eda okklalid.

Lémun Gtlima

5.26.1. VIS greidir baetur vegna algerrar og dafturkraefrar [dmunar tveggja eda fleiri
Utlima af voldum slyss eda sjukdoms i heila eda maenu. Greining skal vera
stadfest af sérfraedingi i taugaleekningum og vera skilgreind sem tvilomun,
helftarldmun eda ferldmun.

Sérstakar takmarkanir a bétaskyldu
VIS greidir ekki baetur vegna:

6.1.1. Sjukdoms, adgerdar eda annars tjonsatburdar sem rekja ma beint eda
Obeint til astands barns, stjup- eda fosturbarns fyrir gildistoku
tryggingarinnar, par sem VIS aflar ekki upplysinga um heilsufar barna hins
tryggda. Um kjorborn gildir enn fremur ad VIS er ekki botaskylt ef haegt er
ad rekja sjukdom til dstands sem barnid var haldid a0ur en pad var eettleitt.

6.1.2. Krabbameins, MS sjukdéms, heyrnarmissis, og heilahimnubdlgu, sem
greinist a fyrstu 3 manudum eftir gildistoku tryggingarinnar. betta 4 po ekki
vid ef tryggdur var fyrir med sambezerilega tryggingu, baedi hvad vardar
botasvid og tryggingarfjarhaedir, sem sagt er upp samhlida gildistoku
tryggingarinnar.

6.1.3. Sjukdoms, adgerdar eda annars tjonsatburdar ef tryggdur lifir ekki a.m.k. i
30 daga fra pvi ad hann greindist med sjukdém, adgerd var framkvaemd eda
annar tjonsatburdur atti sér stad. Sama gildir um tryggd born, stjup- og
fosturborn.

6.1.4. Sjukdoms, adgerdar eda annars tjonsatburdar sem beint eda obeint er af
voldum kjarnabreytingar, jonandi geislunar, mengunar af geislavirkum
efnum, kjarnaeldsneytis og kjarnadrgangsefnis eda af voldum styrjaldar,
innrasar, upppots, verkfalls eda svipadra adgerda.

6.1.5. Sjukdoms, adgerdar eda annars tjonsatburdar sem beint eda dbeint er af
voldum jardskjalfta, eldgosa, skridufalla, snjofléda eda annarra
natturuhamfara.

6.1.6. Sjukdéms, nema greining hafi verid sampykkt af sérfreedingi & [slandi i
vidkomandi sérgrein.

6.1.7. Tjonsatburdar ef hann er afleiding af tilraun til sjalfsvigs sem a sér stad
innan ars fra pvi ad tryggingin 6dladist gildi.

Tryggingarfjarhaed
Fjarhaed tryggingar kemur fram i skirteini eda endurnyjunarkvittun.

Fjdrhaed tryggingar barns er 50% af peirri fjdrhaed sem fram kemur i skirteini eda
endurnyjunarkvittun. Hdmark béta vegna hvers barns er kr. 12.350.000.3 Séu  gildi hja
VIS fleiri en ein sjukdématrygging foreldra par sem botaréttur vegna tjons-atburdar er
til stadar, greidast baetur hlutfallslega eftir fjarhaedum trygginga upp ad framangreindu
hamarki.

Greidslur bota ur tryggingunni vegna barna, stjup- og fésturbarna hafa ekki ahrif a
fjarhaed tryggingar annarra tryggdra. Beetur greidast beint til barna, stjup- og
fosturbarna ef viokomandi hefur nad 18 &ra aldri vid Utgreidslu.

Hlutabaetur skv. gr. 5.2.1 eru 20% af tryggingarfjarhaed og fast adeins greiddar einu
sinni ad uppfylltum peim skilyrdum sem koma fram i skilmala en geta po6 aldrei numid
heaerri fjarhaed en kr. 3.000.000. Ef tryggdur 6dlast sidar rétt til fullra bota skv. gr. 5.1
greidast eftirstodvar tryggingarfjarhaedarinnar.

Hafi tryggdur fengid greiddar baetur Ur tryggingunni i samraemi vid gr. 5.2.1 hefur su
greidsla ekki ahrif & fjdrhaed tryggingar annarra tryggdra.

Fjarhaed tryggingar haekkar vid endurnyjun i samraemi vid breytingu & visitolu

3 Midad vid visitdélu neysluverds i juli 2015, 430,0 stig.
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Athugadu ad ekki eru greiddar baetur vegna
astands adur en trygging tekur gildi og ad
timafrestir og utanadkomandi atburdir geta i
dkvednum tilvikum takmarkad bétaskyldu.

Fjarhaed tryggingar segir til um hamark
peirra bota sem greidast greinist pu med
sjukdém sem tryggingin naer yfir.

bessa fjarhaed velur pu en ad sjalfsogdu
adstodum vid pig vid ad finna pa fjarhaed sem
pér hentar.
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neysluverds. Laekki visitalan hefur pad ekki ahrif til laekkunar a fjarhaed tryggingar.

Hamarksbeetur samsvara peirri tryggingarfjarhaed sem var i gildi pegar tjonsatburdur
vard ad vidbeettri haekkun i samraemi vid breytingar a visitolu neysluverds fra sidustu
endurnyjun til greiningardags.

Réttur til haekkunar a fjarhaed tryggingar

Ef verd fyrir trygginguna er ekki haerra en grunnverd skv. gjaldskra VIS getur tryggdur
sott um haekkun a fjarhaed tryggingar an pess ad veita frekari upplysingar um heilsufar
sitt innan 6 manada fra pvi hann eignast barn eda attleidir barn yngra en 18 ara a
gildistima tryggingar. bessi réttur fellur nidur vid 45 &ra aldur hins tryggda.
Hamarkshaekkun er 25% af fjarhaed tryggingar, en pé ad hamarki kr. 5.000.000% , fyrir
hvert barn og adeins er haegt ad nyta pennan rétt fyrir fjogur born.

Ef hinn tryggdi kaupir fasteign & gildistima tryggingar hefur hann rétt @ ad haekka
fjarhaed tryggingar ad hamarksfjarhaedum. Haegt er ad nyta pennan rétt einu sinni med
bvi ad veita peer upplysingar um heilsufar sem &skad er eftir dsamt stadfestingu a
fasteignakaupum. pessi réttur fellur nidur vid 50 ara aldur.

Vi heekkun fjarhaedar tryggingar haekkar verd fyrir trygginguna samkvaemt gjaldskra
VIS og tekur gildi 4 naesta gjalddaga.

Ekki er haegt ad nyta pennan rétt pegar tilkall hefur verid gert til béta eda tryggdur
hefur greinst med einhvern peirra sjukdéma eda gengist undir einhverja peirra adgerda
sem skilgreindar erui5. gr.

Verd

Verd tryggingar breytist vid endurnyjun i hlutfalli vid breytingu & fjarhaed tryggingar
samkvaemt visitolu neysluverds.

VIS askilur sér rétt til ad breyta verdi vid endurnyjun tryggingar med hlidsjon af almennri
adhaettubreytingu og 6drum peim orsokum sem valda roskun a botagrundvellinum.

Greidslufrelsi

Hafi tryggdur verid metinn til a.m.k. 50% oOrorku i 6 manudi eda lengur af
Tryggingastofnun rikisins eda sambezerilegri stofnun erlendis, 6dlast hann rétt til
greidslufrelsis tryggingar fra peim timapunkti og i pann tima sem 6rorka varir.
Réttur til greidslufrelsis getur ad hamarki varad i 5 ar, ekki lengur en til 65 dra aldurs og
ekki vegna atburda sem eru bétaskyldir samkvaeemt 5. gr. skilmalans. Greidslufrelsi
tryggingar er ekki veitt til lengri tima en eins ars aftur i timann frd pvi ad umsékn um
greidslufrelsi barst VIS.

Full 6rorka veitir rétt til fulls greidslufrelsis tryggingar og 50% ororka eda meira til
hlutfallslegrar laekkunar greidslu fyrir tryggingu.

Skila parf inn umsokn um greidslufrelsi. Henni parf ad fylgja afrit 6rorkuskirteinis eda
stadfesting & érorku og érorkutimabili frd Tryggingastofnun rikisins eda sambeerilegri
stofnun erlendis, VIS ad kostnadarlausu.

Tryggdur skal tilkynna VIS um leid og breyting verdur & metinni 6rorku. VIS getur avallt
krafist upplysinga um heilsufar hans medan hann nytur greidslufrelsis svo og
lzeknisskodunar & sinn kostnad.

Salfraediadstod

Tryggdur & rétt a sélfreediadstod vio botaskylt tjon. VIS greidir kostnad vid allt ad tvo
vidtalstima hja salfreedingi a Islandi. VIS greidir adeins vidtalskostnad en annar
kostnadur svo sem ferdakostnadur er ekki greiddur. Naudsynlegt er ad fa sampykki VIS
aour en adstodar er leitad. Medferd skal vera lokid innan 6 manada fra uppgjori bota.

Tilkynning um tjénsatburd

pratt fyrir dkveedi { almenna skilmala VIS YY10 glatar tryggdur ekki rétti til béta ef hann
tilkynnir VIS um krofu sina innan tveggja ara fra pvi ad hann vissi um atvik sem krafan
er reist a.
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Kynntu pér rétt pinn til haekkunar & fjarhaed
tryggingar ef pu eignast barn.

Kynntu pér rétt pinn til ad sleppa
timabundid vid ad greida af tryggingunni ef
pU missir starfsorku.

bad er mikilvaegt ad geeta ad andlegu
hlidinni pegar eitthvad bjatar a. pess vegna
audveldum vid pér ad fa salfreediadstod.

pad sem fram kemur a hagri spassiu er eingongu til leidbeiningar fyrir vidskiptavini
en er ekki hluti af texta skilmalans og ekki 2tlad til talkunar einstakra greina hans.

4 Midad vid visitélu neysluverds i juli 2021, 503,5 stig.


http://www.vis.is/

